LEBENSLAUF Meinhard Habib

Meinhard Habib
Holstenstrasse 182
22765 Hamburg
040/ 555 62 961
honcit@gmail.com

Geboren am 26.02.1963 in Volklingen, Saarland
ledig, 1 Kind (25 Jahre)

Kampfkiinstler
Korperarbeiter
Kochender
Erzieher



LEBENSLAUF Meinhard Habib

AUS- UND FORTBILDUNGEN

2015 Craniosakrale Osteopathie

1999 - 2014 Engagements in Kiichen

2006 autodidaktische Softwarefortbildungen
2003 Lehrer fur Taijiquan

1997 Shinson Hapkido Lehrer 2.Dan

1995 Kdrperarbeiter Esalen Massage

1994 Shinson Hapkido 1.Dan

1992 Traditionelle Chinesische Medizin

1985 Rettungssanitater im Zivildienst

1983 Kinderpfleger (1984 Bewahrungsaufstieg zum Erzieher)
BERUFSERFAHRUNG/ ARBEITSLEBEN

seit 09.2003 Kampfkunst, Kérperarbeit und Massage

Grindung von CaMe, Laden fir innere und auliere Bewegung,
http://cameladen.de, Einzel- & Gruppenangebote, Hamburg

* Gewalt- & Mobbingpravention, Kérperarbeit flir Gesundheit und
Starkung der Persdnlichkeit
* Taijiquan, Meditation, Unterricht in Kampfkunst

2015 Ausbildung in Craniosakrale Osteopathie
craniosacral unwinding + resonance academy, www.c-u-r-a.com, 144 UE,
Berlin

2015 Betriebliche Gesundheitsférderung

* Anleitung zum Kochen, Zielgruppe Mitarbeiter
Diakonie St.Pauli, Hamburg

03.2013-04.2014 Engagement als Mietkoch
Jim Burrito , Hamburg

06.2005 - 06.2009 Assistenz Kiichenleitung
* Organisation der Kliche
Hatari Bar/ Pfalzer Stube; www.hataripfaelzerstuben.com, Hamburg
06.1999 - 08.2003 Kiiche
* Tellerwasche und Kichenhilfe
Restaurant Madame Hu, www.madame-hu.de, Hamburg
05.1998 - 11.2003  Ausbildung zum Lehrer fur Taijiquan,
Taijiquan-Schule Daniel Grolle-Moscovici, 450 Std., Hamburg,
zertifiziert 2004, anerkannt 2009 vom Dachverband fir Qigong und Tajiquan

02.1998 - 12.2013  Angehorigenpflege
* Pflege meines an multipler Sklerose erkrankten Vaters (1 2013)
11.1998 — 12.2006 autodidaktische Fortbildung Computer in Systemen und Protokollen

e  Windows 98, XP, Windows 7, Vista, OSX, Linux, Unix und TCP/IP
(4), HTTP, DNS, HTML
12.1997 Shinson Hapkido 2.Dan
* Prifung in ca. 200 Partnertechniken, Fachwissen in asiatischer
Medizin, Gruppenleitung

04.1997 - 10.1999  Lehrtatigkeit Hapkido
Blauwe Aanslag, monatlich, Den Haag



LEBENSLAUF Meinhard Habib

04.1997 Shinson Hapkido Kyosanim (Lehrer), kontinuierliche Ausbildung seit 1987

10.1996 - 10.1998 Erzieher & Leitung
Elementargruppe im Kinderladen Humboldtstrasse, Hamburg
* Arbeit im Vorstand und Organisation des Ladens

05.1995 Fortbildung zum Korperarbeiter Esalen Massage
Esalen Bodywork Association, 200 Std., Hamburg

08.1995-01.1996 Fruhstiicksdirektor
* Einkauf & Vorbereitung des betriebsinternen Frihstiicks

Werbeagentur Jung von Matt, Hamburg
06.1994 Shinson Hapkido 1.Dan

06.1990 - 06.1992  Ausbildung in traditioneller Chinesischer Medizin, berufsbegleitend
ca. 250 Std., anschlieBende zweijahrige Lerngruppe

08.1992 - 12.1993  Erzieher & Leitung

* Arbeit in der Krippengruppe
* Hausleitung

Kinderladen Bambino, Hamburg
04.1990 - 07.1992  Erzieher

*  Wohngruppe mit psychisch und kérperlich eingeschrankten
Erwachsenen

Ev. Stiftung Alsterdorf, Hamburg
05.198 - 04.1990 Elternzeit Geburt meines Sohnes

09.1988 - 05.1989 Wohnprojekt Schanzenstrasse
* Mitarbeit, psychosoziale Betreuung
03.1988 - 05.1988 Auslandsaufenthalt

* ehrenamtliche Arbeit im Naturschutzgebiet mit archdologischem
Bestand

Naturschutzprojekt 'Society Hall', Belize, Mittelamerika
09.1986 - 08.1988  Erzieher

* Leitung und Arbeit in der Krippengruppe, 10 Kinder im Alter von 1-4
Jahren

Schmuddelkinder e.V., Babyhaus, Hamburg

05.1985 - 08.1986  Zivildienst beim Deutschen Roten Kreuz
* Sanitater im Rettungsdienst

08.1984 - 05.1985  Erzieher
* Arbeit in der Krippengruppe, 10 Kinder im Alter von 1-4 Jahren
Schmuddelkinder e.V., Babyhaus, Hamburg

AUSBILDUNGSWEGE

1981 - 1983 Fachschule Sozialpadagogik Max Brauer Allee Hamburg

1981 Berufsfachschule fur Kinderpflege, Hamburg.
Abschlisse: Realschulabschluss; Kinderpfleger

1972 - 1978 Gesamtschule Alter Teichweg,
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TAIJIQUAN - SCHULE

Daniel Grolle - Moscovici

Zertifi kat

wird mit diesem Zertifikat die Eignung zu unterrichten bestatigt.

_Z((AH L jphat von ﬁ.{/ﬂ??ﬁ bis i‘f/rfﬂ:’i 450 suunden

an meinem Unterricht tellganommen.

Zum Unterricht gehdren:

- die umfangreiche Kenntnis von
Entspannungstechniken, auch aus westlichen Schulen

- dia Kenntnis der Taijfiguan-Hurzform aus dem
Yang Stil nach Cheng Man Ching

- @in sicheres Verstehen des Qi Gong im Taljiquan

- Partneriibungen, die eine gegenseitige
Vermittiung der Inhalte ermidglichen

- der Angemessene Umgang mit Taijirelevanten
Gesundheitsthamen

'I{/If.{:bﬁ J‘M(#-zfﬁhat an _£ workshops von intemational renommierten

Taljilehrern turlgn':mmmnn.

A2 e &4 ,-_—D &//&*/ffﬁ_\

Harntiung den Deninl Geolle-Moscavic

Am Yalher 19 = 202558 Hamburg

Tal' Fax Q40 40 18 485 it gl fm Watzmwrk )
DanielGrole@web, de Tallfquan uwd Cgong ». ¥,
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OFFICIAL ACCREDITED BLACK - BELT CERTIFICATE
'N:_ame :UJ{E:*EI{IG'PI{ 3‘&,636 'Seﬂa_l No. l'ﬁ"ﬁ"fﬂ‘"
Nationality | dleudsch Date : 6. /2 . 7997

Whereas the above named person has successfully

passed the promotion test of SHINSON HAPKIDO
‘at £ 71 official test in accordance with pertinent

requlations, Black Belt 2. - Dan is acknowledged

'and gltreni : MZ/
. Sabum,KoMyong

'SHINSON HAPKIDO ASSOCIATION AT
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